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Concelhos do
Sabugal, Fornos de
Algodres e Meda

com consultas de
saude oral

Os concelhos do Sabugal, Meda e Fornos de Algodres vao
passar a ter disponivel consultas de satde oral nos respectivos
centros de satude. A implementacao desta valéncia sera
concretizada no ambito de um conjunto de protocolos
assinados entre a Administracao Regional de Satide do Centro
(ARSC) e 17 camaras municipais da regiao Centro que visa o
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alargamento do funcionamento de consultas de saide oral no

Servigo Nacional de Satde nos cuidados de satide primarios.
Os acordos, que foram assinados a semana passada durante a
cerimoénia “Saude Oral para Todos”, em que estiveram
presentes 0 ministro da Satde, Adalberto Campos Fernandes,
e o secretario de Estado Adjunto e da Satide, Fernando Arajo,
abrangem ainda os concelhos de Belmonte, Covilha, Fundao,
[danha-a-Nova, Mangualde, Marinha Grande, Mira, Oliveira
do Hospital, Penamacor, Pombal, Proenga-a-Nova, Sitao,
Serta e Soure. Os acordos abrangem um total de 65 municipios
no pais. Foram asssinados no Centro Cultural de Belém com
as administragoes regionais e respectivas unidades locais de
saude.

A criacgao das consultas de medicina dentdria a nivel dos
cuidados de satide primarios arrancou em 2016, de forma
faseada, através do desenvolvimento de experiéncias-piloto
que foram sendo alargadas a todas as regides do pais. O
Ministério da Satde tem como objectivo que em em 2020 haja
médico dentista em todos 0S municipios.

A meta para Junho de 2019 € que ter cerca de 30 por cento
dos municipios abrangidos e 60 por cento até ao final do mesmo
ano. «Iemos neste momento cerca de 63 consultorios em 53
municipios, mas queremos chegar a todos os concelhos,
proximos das pessoas», acrescentou o secretdrio de Estado
Adjunto e da Satde, Fernando Araidjo na ceriménia onde
participou a Unidade Local de Saide (ULS) da Guarda. O
governante acrescentou que «o projeto estd aberto a todos 0s
portugueses», mas, em termos de prioridade, do ponto de vista
clinico, vai tentar-se abranger os doentes com mais patologias
de satide oral ou outras e a populagdo mais vulneravel.

Na ocasiao, o ministro da Saide considerou que ter um
consultério de médico dentista nos centros de satde de todos
os municipios do pais até 2020 € «uma medida histérica» e um

«sinal muito positivo da descentralizagio». O ministro salientou

que o programa permite manter o programa cheque-dentista,
iniciado em 2008, mas também chegar «a uma populagao
diferente, que é uma popula¢ao mais pobre, mais idosa, com
MEeNnos recursos».

O Ministério da Satide realca que a estratégia para a saude
oral no SNS «tem-se orientado para o aumento e melhoria da
sua cobertura ao nivel dos cuidados de satide primarios, de
forma universal e com equidade, para o reforgo da literacia,
considerando que o conhecimento das populagoes,
especialmente dos mais jovens, € a adequagao de

comportamentos, nomeadamente preventivos, $ao
componentes decisivas na melhoria sustentada da satde oral

e para o desenvolvimento de acgdes intersectoriais que

envolvam as autarquias, alinhadas com os Planos Locais de
Satide», explica uma nota do Ministério da Satde.

Exposicdo “A Fotogratia
do Nosso Corpo”

O atrio do Pavilhdo das Consultas Externas do Hospital
Sousa Martins, na Guarda, acolhe, até a0 proximo Sabado, a
exposicdo “A Fotografia do Nosso Corpo”. A expesigdo, da
autoria de diversos técnicos de radiologia de varias regioes do
pais, ¢ organizada por uma associacao sem fins lucrativos
designada NUCLIRAD - Nucleo de Desenvolvimento dos
Técnicos de Radiologia. A mostra itinerante teve 1nicio em
Novembro de 2017 e termina no dia 5 de Outubro, tendo ja
percorrido diversos centros hospitalares de todo o pais.
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Esteve dois anos no
Memorial Sloan-
Kettering Cancer
Center, em Nova
lorque, a obter uma
subespecializacdo em
Ginecologia Onco-
logica e cumpre-se
agora um ano desde
que estd na Fundacao
Champalimaud, em
Lisboa. Jodo Casanova,
meédico natural da
Guarda, faz um
balanco positivo da
sua permanéncia
naquela instituicdo,
salientando que «o
volume cirurgico estd
a aumentar gradual-
mente» e que hdad
equipas multidis-
ciplinares «verdadeira-
mente excepcionais».
Lamenta que em
Portugal ndo se avance
com a cen-tralizacdo
dos casos complexos
do cancro do ovdrio.

Um ano depois de abracar mais
um desafio arefzssmﬂat. gue
balanco faz da expenéncia gue
esta a ter pa tundacao
Champalimaud?
A Fundacao Champalimaud
¢ wuma instituicao de
exceléncia e nao podia estar
mais satisfeito com a escolha
que fiz. O nosso volume
cirurgico esta a aumentar
gradualmente, temos equipas
multidisciplinares verda-
deiramente excepcionais,
temos recursos disponiveis e
acima de tudo vontade de
melhorar constantemente.

Ha muitas diferencas entre o local
onde estd agora & o do Cancer
Center, em Nova lorgue?
O Memorial Sloan-Kettering
Cancer Center [MSKCC] é

provavelmente o0 mais

Caminhadas “Pequ e '
Gestos” dia 6 de (

Pelo nono ano conse»
cutivo, o Movimento Venoer

Portuguesa Contrao Cénem

realiza as cammhaﬂAS
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Ioao Casanova satisfeito por estara
trabalhar na Fundagao Champ ahm
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reputado centro oncolégico do
mundo. Desde logo hia uma
grande diferenca - 0 nimero
de doentes. Para que tenha
nocaq;: 0 - Servico’ de
Ginecologia Oncolégica onde
eu treinei, opera cerca de
3000 doentes por ano, o que €
mais ou menos o namero de
cancros ginecolégicos em
Portugal num ano (excluindo

sempre nesta analise o cancro

da mama). Além do mais, o
MSKCC foi fundado em 1884
e € portanto uma maquina
muito bem oleada. Contudo,
a Fundacao Champalimaud é
uma instituig¢ao jovem, € 1sso
tem imensas vantagens, 1sto
€, temos um potencial de
crescimento que eu diria
exponencial.

H4 um periodo definido para
permanecer na Fundacao
Champalimaud?

Vejo-me a passar muitos e

bons anos na Fundagio

Champalimaud.

0 ano aassado afirmou ao jomal'
gue o gue distinguia inter- -

nacionaimente o servico de que

fazia parte no Memorial Sloau-”"* .

Kettening Cancer Center, em Nova

S da Belra 7 Setembro = 2018 ‘ ek

—————————
s ——

o TR A i et U P ey L e

do cancro do ovaric. Em Portugal dncancro 2
teim havido muitos casos? 1‘3: d1££c11~
Toca num dos grandes pergunta, A
problemas da Ginecologia |
Oncolégica no nosso Pais. Nao  p:

ha centralizagao destes casos j grand
complexos de cancro do sem d

ovario. SO cirurgioes com altura para qu
treino nestas cirurgias trataocancro ao“La >Mos ca
(implicam por vezes vez ?”féih*?
ressecgoes de varios 6rgaos) €  disponiveis, temos

que deveriam efectuar estes
procedimentos ¢ as doentes cada vez n
para centros de referénoim‘-' S

capac1dades técmcas para rd ad
oferecer estas cirurgtas 4&’& ~cio m
doentesetemo lofen:o o i

por ano.
que terefﬂos: rca de 500
nOVOS G"‘ I ar mas Ju
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